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W imie pamieci Jozefa Wybickiego!

Osoby Jozefa Wybickiego patrioty 1 twércy Hymnu

Narodowego nie trzeba nikomu przedstawiaé. Jego postac znana
jest kazdemu Polakowi, dlatego tez dumni powinni by¢ zwlaszcza
mieszkancy Manieczek i ziemi $remskiej, gdzie Wybicki spedzit
swoje szczgSliwe godziny budujac rodzinne gniazdo, gdzie
tworzyl 1 dokonat zywota. Niestety muzeum, ktérym szczycily sie
cale Manieczki zamknicto, a kaplica wybudowana przez
Wybickiego niszczeje. Od kilkunastu lat wiele oséb z réznych
$rodowisk staralo si¢ odwréci¢ ten stan rzeczy i przywrdeié
pamic¢¢ tworey hymnu narodowego. W wyniku wspolnych dziatan
Padstwa Ireny i Leszka Drobinskich wlascicieli ,,Goscifica
Zurawiec”, historykéw Radostawa i Wieslawy Franczak, Unii
Gospodarczej Regionu Sremskiego z Panig dyrektor Monika
Bulinskq oraz wielu innych oséb- zainicjowano projekt pt.
»Wybicki - REAKTYWACJA”, na ktéry pozyskano $rodki
z Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Wielkopolskiego.

W ramach projektu zorganizowano m.in. wydarzenie
»Wieczér listopadowy z Wybickim”, ktére odbylo si¢
w listopadzie 2015 r. w palacu Pana Jerzego Mankowskiego
w Brodnicy. Niniejsze przedsiewziecie okazalo si¢ by¢ punktem
zwrotnym w sprawie kaplicy. Wéwczas zebrani goscie poruszyli
temat odnowienia rotundy. W zwiazku z tym z inicjatywy wojta
Gminy Brodnica Pana Marka Pakowskiego, jeszcze w grudniu
ustalono termin spotkania, ktére odbylo si¢ 28 stycznia 2016 r.
w Urzedzie Gminy w Brodnicy. Zaproszono na nie przede
wszystkim proboszcza parafii w Manieczkach ks. Wojciecha
Kryze, Pana Wojciecha Mroza — wlasciciela parku 1 palacu
w Manieczkach, Panig dyrektor Monike Bulifiska i Panig Mileng
Filipowska ze stowarzyszenia Unia Gospodarcza Regionu
Sremskiego — Sremski Osrodek Wspierania Malej
Przedsigbiorczosci, a takze historykéw Panistwa Radostawa

i Wiestawe Franczak oraz Pana Yukasza Wlodarskiego.

Mamy status OPP - nr KRS: 0000381577. Przekaz 1% na wsparcie naszych dziatan!

Wedlug projektu, oplaconego i zainicjowanego przez ks.
Wojciecha Kryze, wstepna renowacja obiektu moze wynies¢ 260
tys. zl. Kwestia nie cierpiaca zwloki okazal sie¢ remont dachu,
ktory wulegl czeSciowemu zawaleniu. W toku ustalen,
w najblizszym czasie Parafia w Manieczkach przystapi do trzech
konkurséw w ramach srodkéw Wojewddzkiego Konserwatora
Zabytkéw, Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Wielkopolskiego oraz Ministerstwa Kultury, wspierana aktywnie
przez Gming Brodnica oraz Uni¢ Gospodarcza Regionu
Sremskiego, ktéra zajmie si¢ opracowaniem wnioskéw
aplikacyjnych. Woéjt Gminy Brodnica obiecal réwniez pomoc
w przygotowaniu aplikacji o pozyskanie srodkéw z Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich w konkursie, ktéry bedzie
ogloszony przez LGD Lider Zielona Wielkopolska. Wsparcie
finansowe zadeklarowat takze Pan Wojciech Mréz, ktéry wyrazil
wielka cheé ratowania rotundy i pamieci o Wybickim. Po
ukoficzeniu remontu dachu, zaplanowano kolejne etapy
odnowienia kaplicy.

Przywrécenie $wietnosci rotundy 1 jej renowacja jest
niezwykle waznym zadaniem, ale niemniej wazne sa dzialania
edukacyjne i promocyjne popularyzujace postaé gen. Jozefa
Wybickiego oraz Manieczki. W zamierzeniu oso6b
zaangazowanych dotychczas w inicjatywe edukacyjno-
historyczna przy wsparciu Unii Gospodarczej Regionu
Sremskjego planowane sa nastepne dzialania majace na celu
pozyskanie funduszy na wydarzenia propagujace autora stow
hymnu. Przewidziane sa kolejne wycieczki §ladami Wybickiego
organizowane dla dzieci 1 mlodziezy szkolnej oraz oséb
doroslych, a takze inne wydarzenia o charakterze ponadlokalnym
jak m.in. planowany ,,Dzieft Hymnu Padstwowego”, dla ktérego
organizacji, wsparcic zdeklarowal takze Woéjt Gminy Brodnica
Pan Marek Pakowski w imieniu lokalnego samorzadu.

Monika Bulinska
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Cwicz, a bedziesz szczesliwszy

i zdrowszy !

Aktywno$¢ fizyczna i ¢wiczenia przyczyniaja si¢ do poprawy
kondycji i wydolnosci organizmu. Korzysci zdrowotne
iestetyczne z regularnego uprawiania sportu sa nieocenione.

Aby zwigkszy¢ wydolnosé sercowo-naczyniowa, poleca si¢
zwlaszcza trening kardio (¢wiczenia aerobowe) — nordic walking,
jogging, piesze wedrowki czy jazde na rowerze.

Kolejna bardzo istotna i zauwazalna dla nas zmiana
wynikajaca z uprawiania sportdw to poprawa naszego
samopoczucia. Podczas ¢wiczen wydziela sie wysoki poziom
serotoniny odpowiedzialnej za poczucie szczescia — obniza si¢
prawdopodobiefistwo  zachorowalnosci na depresj¢ i inne
zaburzenia nastroju. Ruch jest nam potrzebny niezaleznie do
wieku. Argumentéw na te teze mozna mnozy¢ tysiace a oto kilka,
ktére powinno si¢ poznac:

1. Ruch wspomaga odchudzanie, czyli utrate tkanki ttuszczowe;
iutrzymanie niskiej wagi.

2. Ma dobroczynny wplyw na nasze zdrowie — obniza ryzyko
ataku serca wzmacniajac jego wydajnosé, umacnia naczynia
krwionosne, zwigkszajac poziom ,,dobrego cholesterolu”
1 zmniejszajac poziom tréjglicerydéw, odciaza trzustke, ktora
produkuje w konsekwencji mniej insuliny.

3. Cwiczenia fizyczne buduja migsnie, ktére same w sobie spalaja
bardzo duzo kalorii, zatem przyspiesza si¢ metabolizm oraz
zmniejsza ryzyko otylosci.

4. Ruch powoduje obnizenie poziomu cukru we krwi.

5. Wzmacnia system immunologiczny — dzigki wysitkowi
fizycznemu organizm odbudowuje naturalng zdolnos¢ ciata do
radzenia sobie z wirusami, goraczka iinfekcjami.

6. Ruszajac si¢, wzmacniamy koscii stawy.

7. Regularne ¢wiczenia redukuja nagromadzony stres, organizm
dotlenia si¢ i relaksuje, a do krwi wydzielajg si¢ endorfiny —
hormony szczgscia, cialo ma wigcej energii i lepiej regeneruje
sie¢ w trakcie snu.

8. Cwiczenia podnosza sprawnos$é¢ i wydajnos¢ umystowa —
mys$lenie jest szybsze, a fakty lepiej kojarzone oraz
zapamigtywane.

9. Skora staje si¢ zdrowsza i gladsza - pocac si¢ podczas éwiczeq,
pozbywamy si¢ nagromadzonych w porach toksyn.

10. Cwiczenia poprawiaja sylwetke, pomagaja utrzymac prosta
postawe, modeluja i wzmacniaja migsnie.

Wysitek fizyczny poprawia samopoczucie, dzigki temu
wzrasta samoocena, poczucie satysfakcji 1 dobry nastréj. Zatem
czy nie warto znalez¢ czas dla siebie i poéwiczy¢?

W Klubie Fit Brodniczka znajdziesz nie tylko miejsce
w ktérym mozna pocéwiczy¢ ale mozna si¢ po$miac i mito spedzic
czas

Zajecia odbywaja si¢ w poniedziatki i srody w Klubie Fit
Brodniczka (Swietlica w Brodniczece ) o godz. 19.30- 20.15 oraz
w Zespole Szkét Rolniczych w Grzybnie w poniedzialki i $rody
0 godz.15.00-15.45. Zapisy na zajecia pod numerem tel 606 893

478
Malgorzata
Milodziejewska

Nowoczesna tuczarnia w Brodnicy

Pomimo trudnej sytuacji na rynku wieprzowiny w naszej
gminie powstala nowoczesna tuczarnia, wybudowana przez pp.
Pawla i Ewe Snuszkéw, wspieranych w tej pracy przez rodzicow.
Chlewnia jest w pelni zautomatyzowana, karmienie i pojenie
zwierzat oraz wentylacja budynku odbywajg si¢ automatycznie.
Wszelkie ewentualne problemy w pracy urzadzen
zainstalowanych w tuczarni zglaszane sq automatycznie na
telefon, a dzigki potaczeniu internetowemu z budynkiem
wlasciciele moga obserwowad, co si¢ w chlewni dzieje praktycznie
z kazdego miejsca na Swiecie. Dokladne liczenie kosztéw
i stosowanie nowoczesnych rozwiazan technicznych to jedyna
droga, by poradzi¢ sobie na bardzo trudnym rynku micsa

wieprzowego. Wiascicielom zyczymy powodzenial
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Chcesz nieodptatnie sprawdzic jakos¢ swojej
kiszonki z kukurydzy? Zadzwon: 785 124 634
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biuro@tartak-sulejewo.pl
www. tartak-sulejewo.pl




Koto towieckie Zbik

w Mosinie

Kolo reaktywowalo si¢ w listopadzie
1945 roku.
Obecnie dzierzawi 2 obwody

towieckie:

1. Obwdd 210 o powierzchni 9452 ha w tym pow. le§na 2593
ha. W obwodzie: pasniki — 25 szt., ambony - 62 szt., ambony do
polowan typu szwedzkiego — 60 szt., podsypy dla bazantow
i kuropatw - 13 szt., poletka fowieckie — 1,46 ha w tym 0,75 ha
obsadzone topinamburem, pasy zaporowe 4000mb. W sezonie
fowieckim pozyskiwane jest w obwodzie: jelenie — 25 szt., daniele
— 8 szt., sarny — 80 szt., dziki - 185 szt.

2. Obwdéd 283 o powierzchni 4428 ha w tym pow. lesna 395
ha. W obwodzie: pasniki — 17 szt., ambony — 20 szt., podsypy dla
bazantéw i kuropatw — 15 szt., poletka towieckie - 2,81 ha, pasy
zaporowe 1000 mb. W sezonie lowieckim pozyskiwane jest

w obwodzie: jelenie — 1 szt., sarny — 30 szt., dziki— 23 szt.

Przez lata dziatalnosci Kota mysliwi wykladali karme dla
zwierzyny, by ulatwié jej przetrwanie trudnego okresu zimowego.
Od wielu lat Kolo przeznacza corocznie kwote ok. 25 tys. zt na
zagospodarowanie obwodéw i dokarmianie zwierzyny. W celu
ochrony zasiewéw przed szkodami, kolo uprawia pasy zaporowe,
o dlugosci 5 tys. mb. Aby zwigkszy¢ stan zwierzyny Koto
podejmuje szereg dziatafi majacych na celu poprawe jej
bytowania. Dzigki wspolpracy z Nadlesnictwem Konstantynowo
wykonano 210 poidet dla zwierzat. We wspotpracy z okolicznymi
szkolami prowadzona jest akcja zalesient 1 zadrzewienia remiz
i nieuzytkéw. Dzigki temu programowi od dziewigciu lat
wpuszczane jest corocznie od 70 do 120 kuropatw. W roku 2013
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wypuszczono 247 szt. bazantéw. Prowadzony jest odstrzat
redukcyjny lisow 1 jenotdw, co skutkuje zauwazalnym przyrostem
zwierzyny drobnej w tym zajecy, ktérych poglowie
systematycznie rosnie. Kolo prowadzi réwniez dziatalnos¢
edukacyjna wsrdéd mtodziezy szkolnej.

Mysliwi wspélnie z Nadlesnictwem Konstantynowo
prowadza réwniez cykliczne akcje edukacyjne dzigki $ciezce
dydaktycznej, ktéra powstala na terenie Nadlesnictwa. W czasie
spotkan przedstawiane sa rozne aspekty zwigzane z praca
mysliwych na rzecz poprawy bytowania zwierzyny oraz ochrony
przyrody. Dzi¢ki zaangazowaniu mysliwych z Pecna powstat
réwniez pasnik edukacyjny, przy ktérym organizowane sg

cykliczne spotkania oraz pikniki mys$liwskie dla dzieci

z okolicznych szkot.

Dzigki takiej wspolpracy corocznie koto pozyskuje kilkaset
kg karmy na okres zimowy w postaci kasztandéw i zoledzi -
zbieranych przez dzieci. We wspolpracy ze szkotami z terenu
Gminy Mosina udalo si¢ posadzi¢ od 2008r. okoto 6000 drzew
i krzewéw przeznaczeniem na budowe remiz i zadrzewien
§rédpolnych. Od kilku lat Kolo organizuje integracyjne pikniki
mysliwskie wspolnie z sasiadujacym kotem towieckim ,,Sokoét”
oraz Woéjtem Gminy Brodnica dla okolicznych mieszkaficow.
Celem jest integracja w szczegélnosci z rolnikami
zamieszkujacymi obwdd, propagowanie ochrony przyrody oraz
W ostatnich 10 latach Kolo jest
wspoltorganizatorem wspdlnie z Stacja Badawcza PZL

idei myslistwa.

w Czempiniu Uroczystej Mszy Hubertowskiej rozpoczynajacej
sezon polowan zbiorowych. Czlonkowie Kofa uczestnicza
w wielu akcjach proekologicznych. Miedzy innymi od wielu lat
my$liwi wraz z rodzinami uczestnicza w akeji ,,Sprzatanie Swiata”.

Bogustaw Kuik

"*Zajazd "U-Gumper.tow YE G E)
‘naitradycyjnag kuchnle polska!

V. '
Zabno 9, 63-112 Brodhnica, tel. 61 28 23 600, 781 635 708




KALENDARIUM OGRODNIKA - MARZEC

PIERWSZE NAWOZENIE - W koficu marca mozna
rozpoczaé¢ nawozenie drzew i krzewdw a takze roslin cebulowych
i trawnikow.

CIECIE - W drugiej polowie marca przeswietlamy stare
jablonie, grusze i sliwy. Wisnie i czeres$nie tniemy po zbiorach. Jesli
nie byly cigte, robimy to wiosna. Cigcie brzoskwini i moreli
zostawiamy na pozniej, gdy bedzie mozna oceni¢ ich stan po zimie.
Formowanie mtodych drzew odktadamy do kwietnia. Cigcie jabtoni,
grusz i §liw to przede wszystkim rozrzedzanie koron (przeswietlanie)
oraz regulacja ich wysokosci i szerokosci. Wisnie wymagaja tez
odmtadzania — skracania wierzcholkéw konardw, aby wyrastato duzo
pedéw rocznych. Duze rany po cigciu smarujemy odpowiednimi
preparatami.

NA WARZYWNYCH GRZADKACH - Jesli gleba juz
rozmarzla i nieco obeschla, zaczynamy pierwsze uprawki glebowe.
Nalezy uprzatna¢ wszystkie resztki organiczne, ktére moga
przywabia¢ szkodniki. Stosujemy nawozenie potasowe i azotowe pod
przyszle uprawy lub nawéz wieloskladnikowy. Cigzsze gleby gliniaste
mozna plytko przekopa¢ (do 15 cm) dla lepszego napowietrzenia
i ogrzania. Uprawki wiosenne wykonuje si¢ takZze na miejscu
przeznaczonym pod rozsadnik. Przykrywamy go ciemna folia, aby
ziemia szybciej si¢ ogrzala. Zwykla folia mozna réowniez przykryé
inne grzadki. Dzigki promieniowaniu slonecznemu (efekt
solaryzacji) nastgpuje przegrzanie gleby, co ogranicza wystepowanie
niektérych patogenéw i przyspiesza kietkowanie chwastow, ktore
tatwiej zwalcza si¢ jeszcze przed uprawa. Ogrzanie gleby umozliwia
tez wczesniejsze wysiewy nasion. Przy sprzyjajacej pogodzie, pod
koniec marca mozna wysia¢ do gruntu warzywa bardziej odpornych
na niskie temperatury, posadzi¢ czosnek i cebule dymke.

PRODUKC]JA ROZSADY - W marcu znacznie poprawiaja
sic warunki termiczne i S$wietlne (dluzszy dzied, wicksza
intensywnos¢ §wiatla), mozna wigc rozpoczaé produkcje rozsady
w warunkach domowych. W tym okresie rodliny na parapetach
okiennych nie beda mialy juz tendencji do wyciagania si¢. Do
skrzynek z podlozem (ogrzanym do temperatury pokojowej)
wysiewa si¢ nasiona pomidoréw (odmiany wysokie), papryki
ioberzyny. Do czasu skietkowania nasion utrzymujemy temperature
22-24°C, potem okolo 18°C. Te gatunki warzyw warto pikowac,
edyz przerywajac system korzeniowy ogranicza si¢ wzrost roSlin
(rozsada krepa, mniej wybiegnieta) i doprowadza do lepszego ich
ukorzenienia. Do wielodoniczek z podlozem mozna wysia¢ roczne
ziota (np. bazylig, majeranek, czaber).

Zrédio: www.dzialkowiec.com.pl

.

Chetnych chcacych wzia¢ udzial w konkursie
uprawy olbrzymich korboli prosimy o kontakt na adres
biuro@tpzb.org — zapewniamy nasiona dyn gigantow!
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18 marca 2016 r.
Zespot Szkot Rolniczych w Grzybnie

do9.45 — przyjazd do ZSR w Grzybnie,
zbidrka prob kiszonek

9.45do 10.00 — przejazd autokarem do fermy SZOtDRY
(Kombinat Rolno-Przemystowy MANIECZKI)

10.00 do 11.00 - pokazowy audyt silosu na fermie SZOLDRY
11.00 do 11.15 — powrd6t do ZSR w Grzybnie
11.15do 12.15 — prezentacje firm partnerskich cz.1
12.15do 12.30 - przerwa kawowa
12.30do 13.30 - prezentacje firm partnerskich cz.2

13.30 - obiad

14.00 - podsumowanie wynikéw jakosciowych
przywiezionych probek

14.30 - koniec warsztatow

Podczas szkolenia bedzie mozna
NIEODPLATNIE zbadac jakosc wtasnej
kiszonki z kukurydzy!

Prosimy o przywiezienie ze sobg préby ok 1 kg kiszonki
z kukurydzy, zapakowanej w szczelny worek foliowy.

Proby beda zbierane przed wyjazdem
do Szotder (przed godz. 9.45)

Prosimy o potwierdzenie obecnosci
do dnia 14 marca na nr tel.: (61) 28 23 533

Kontakt:

TPZB Gniazdo, Grzybno 32, 63-112 Brodnica
tel. 601 509 600, e-mail: biuro@tpzb.otg

K3 /tpzb.org
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